
 

Mo. 01.08. 
 
Geflügel-Crème 
(a10, g) (95kcal) 
 
Schinken-Schnitzel 
(a10, c) mit 
Gartengemüse (g) 
und Kartoffeln 
(g) (590kcal)  
 
 
Gemüse-Nudel 
Auflauf (a10, c, g) 
mit Tomatensoße (i) 
(585kcal) 

 
Birnen-Pudding 
(g) (115kcal) 
 
Plätzchen und Obst 
(a10, c, g) 
 
 
Nudelsalat 
(a10, c, g, j) 

Di. 02.08. 
 
Nudelsuppe 
(a10, c, i) (110kcal) 
 
Schupfnudel Pfanne 
mit Fleisch, 
Gemüse und 
Zwiebeln 
(c, g, j) (590kcal) 
 
 
Reibekuchen mit 
Apfelmus oder 
Rübenkraut 
(610kcal) 
 
Rhabarber-Kompott 
(g) (115kcal)  
 
Donuts 
(a10, c, g) 
 
 
Hering in Gelee 
(d, i, j)

Mi. 03.08. 
 
Kresse-Crème 
(a10, g) (85kcal) 
 
Puten 
Geschnetzeltes mit 
Paprika (a10, g) und 
Reis (g) (595kcal) 
 
 
 
Milchreis (g) mit 
heißen Kirschen 
(a10) (600kcal) 
 
 
Götterspeise 
(100kcal) 
 
Plätzchen und Obst 
(a10, c, g,) 
 
 
Zwiebelbrot (a10) 
mit Schmalz 

Do. 04.08. 
 
Hühnersuppe 
(a10, i) (110kcal) 
 
Heringsstipp  
(d, j) mit 
Speckkartoffeln, 
und Salat (g) 
(600kcal) 
 
 
Überbackenes 
Gemüse (a10, g) 
mit Kartoffelpüree 
(g) (550kcal) 
 
Frucht-Quark (g) 
(115kcal) 
 
Kirsch-Kuchen 
(a10, c, g) 
 
 
Tomaten- 
Mozzarella Salat  
(g, j) 

Fr. 05.08. 
 
************* 
 
 
Erbsen-Eintopf   
mit Wurzelgemüse, 
Würstchen und 
Speck (i, j) 
(550kcal) 
 
 
Klare Gemüsesuppe 
mit Nudeln  
(a10, c, i) 
(435kcal) 
 
Obstcocktail 
(85 kcal) 
 
Verschiedene 
Kuchen  
(a10, c, g, h1, h2) 
 
Sommerfest 

Sa. 06.08. 
 
************* 
 
 
Wienerwürstchen  
(i, j) mit 
Kartoffelsalat 
(i) (565kcal) 
 
 
 
Gemüsebratlinge 
(a10, f) mit Püree 
(g) und Salat 
(475kcal) 
 
Himbeer-Creme 
(g) (115kcal) 
 
Blechkuchen 
(a10, c, g) 
 
 
Kartoffeltaschen 
(a10, c, g)

So. 07.08. 
 
Hochzeitssuppe 
(a10, c, i) (120kcal) 
 
Tafelspitz mit 
Meerrettich-Soße 
(a10, g), 
Wurzelgemüse (i) 
und Bouillon-
Kartoffeln (i) 
 
Gemüseragout mit 
Gnocchi 
(Kartoffelklößchen) 
(a10, c) (595kcal) 
 
Vanille-Mousse 
(g) (125kcal) 
 
Sahne-Torte  
(a10, c, g) 
 
 
Räucherfisch 
(d, i, j, k) 


