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Veranstaltungen
D D1 s.Februar2024 e
Vortrag: Repelen demenzfreundlich(er) machen

Menschen mit Demenz brauchen eine sensible Nachbarschaft und Umge-
bung, um maoglichst lange zuhause leben zu kdnnen. Repelenerinnen und
Repelener, in deren Familie, Freundeskreis oder der Nachbarschaft De-
menz aktuell ein Thema ist, konnen daher jetzt,,Demenz Partner” werden.
Der Vortrag vermittelt Informationen zum Krankheitsbild und gibt Tipps
zum Umgang mit Betroffenen weiter. Auf dem Programm stehen zudem
Informationen zur Diagnostik, zu den Symptomen, zu den verschiedenen
Formen der Krankheit, zur Kommunikation und zum Hilfesystem. Die Teil-
nehmenden erhalten ein Zertifikat der Deutschen Alzheimer Gesellschaft,
das sie als Demenz Partner ausweist.

Verantwortlicher Blickpunkte Demenz Partner:
Grafschafter Diakonie gGmbH — Diakonisches Werk Kirchenkreis Moers
Fachberatung Demenz

Dozent: Albert Sturtz, Dipl. Sozialpadagoge

Kosten: keine
Termin: 5. Februar 2024, 1030 — 12.00 Uhr D1
Ort: Seniorenbiiro Moers-Repelen, Markt 5, 47445 Moers

Anmeldung: Neues Ev. Forum, Tel. 02841 100135 oder
neuesevforum@kirche-moers.de

D D2 6.Februar2024

D D4 19.Februar 2024 it
Vortrag: Je friiher, desto besser — therapeutische auch i
Mafnahmen und Medikamente bei Demenz FIS

Fiir Menschen mit Demenz stehen unterschiedliche Behandlungsmaglich-
keiten zur Verfiigung. Deshalb sind, neben den Demenzberatungsstellen
im Kreis Wesel, Haus- und Fachdrzte wichtige Partner in der diagnosti-
schen und therapeutischen Begleitung von betroffenen Familien. Sie hel-
fen beim Erstellen eines Behandlungsplans, der dem Krankheitsverlauf
angepasst ist. So kann die Lebensqualitdt der Menschen mit Demenz und
ihrer Angehdrigen gesteigert werden. Die Alzheimer Gesellschaft Moers-
Niederrhein e.V. gibt betroffenen Angehérigen einen Uberblick zu den
Behandlungsformen, die derzeit maglich sind.

Verantwortlicher Blickpunkte Demenz Partner:
Alzheimer Gesellschaft Moers-Niederrhein e.V.

Dozent: Albert Sturtz, Dipl. Sozialpadagoge

Kosten: keine
Termin: 6. Februar 2024, 1030 — 12.00 Uhr D2
Ort: Haus der Begegnung, Karthaus 12, 46509 Xanten

Anmeldung: Neues Ev. Forum, Tel. 02841100135 oder
Haus der Begegnung, Tel. 02801 77980




Veranstaltungen

Termin: 19. Februar 2024, 1030 — 12.00 Uhr D4

Ort: Seniorenbiiro Moers-Repelen, Markt 5, 47445 Moers

Anmeldung: Neues Ev. Forum, Tel. 02841 100135 oder
neuesevforum@kirche-moers.de

Fiir diese Veranstaltungen konnen 2 Punkte (RbP) angerechnet werden.

D D3 13.Februar 2024

Vortrag: Bin ich schon dement oder habe ich AR
nur Pech beim Denken? FIS

Wo ist das Auto geparkt? Was wollte ich doch gleich hier im Keller? War der
Termin nicht doch eine Stunde friiher? — Der Vortrag erldutert den Unter-
schied zwischen Vergesslichkeit, wie sie im Alltag bisweilen vorkommt, und
einer moglichen Demenz. Zusétzlich klart er dariiber auf, wie eine Demenz
arztlich diagnostiziert wird und welche Therapiemdglichkeiten es gibt.

Verantwortlicher Blickpunkte Demenz Partner:
Grafschafter Diakonie ggmbH — Diakonisches Werk Kirchenkreis Moers
Fachberatung Demenz

Dozent: Albert Sturtz, Dipl. Sozialpadagoge

Kosten: keine
Termin: 13. Februar 2024, 1030 — 12.00 Uhr D3
Ort: Haus der Begegnung, Karthaus 12, 46509 Xanten

Anmeldung: Neues Ev. Forum, Tel. 02841100135 oder Haus der
Begegnung, Tel. 0280177980

Fiir diese Veranstaltung kénnen 2 Punkte (RbP) angerechnet werden.

D D5 4. Marz2024 e Bemans
D D6 5.Mirz 2024

Vortrag: Demenz und Krankenhaus — e
was kann ich als Angehériger tun? i

In der Regel ist eine Demenz kein Anlass fiir einen Krankenhausaufent-
halt. Doch an Demenz erkrankte Menschen werden wegen anderer Er-
krankungen dort behandelt, so wie andere Patienten auch. Im Unterschied
zu diesen kdnnen sie sich schwer oder gar nicht mehr auf die fiir sie neue
Situation im Krankenhaus einlassen. Damit der Aufenthalt dennoch so an-
genehm wie moglich verliuft, kinnen Angehérige, einweisende Arzte und
Krankenhduser entsprechende Vorkehrungen treffen. Der Vortrag gibt
einen Uberblick zu diesen Maglichkeiten.

Verantwortlicher Blickpunkte Demenz Partner:
Alzheimer Gesellschaft Moers-Niederrhein e.V.

Dozent: Albert Sturtz, Dipl. Sozialpadagoge
Kosten: keine




Termin: 4. Mérz 2024, 1030 — 12.00 Uhr D5

Ort: Seniorenbiiro Repelen, Markt 5, 47445 Moers

Anmeldung: Neues Ev. Forum, Tel. 02841 100135 oder
neuesevforum@kirche-moers.de

Fiir diese Veranstaltung kénnen 2 Punkte (RbP) angerechnet werden.

Termin: 5. Mérz 2024, 1030 — 12.00 Uhr D6
Ort: Haus der Begegnung, Karthaus 12, 46509 Xanten
Anmeldung: Neues Ev. Forum, Tel. 02841 100135 oder

Haus der Begegnung, Tel. 02801 77980

Fiir diese Veranstaltung konnen 2 Punkte (RbP) angerechnet werden.

D D7 11. Marz 2024 el A dae
D D8 12. Mirz 2024

Vortrag: ,.Ich bin pflegender Angehoriger -
Und was ist deine Superkraft?*

Wonderwomen, Superman, und Silver Surver — Die bekannten Comic-
Figuren sind leicht an der Kleidung und ihren besonderen Féhigkeiten als
Helden zu erkennen. Bei pflegenden Angehdrigen von Menschen mit
Demenz ist das schon schwieriger. Tatsachlich mobilisieren aber gerade
sie bei der Organisation der Pflege und beim Meistern taglich neuer
Herausforderungen oftmals wahre ,,Superkréfte®. Der Vortrag macht den
Teilnehmenden diese Situation bewusst. Im Anschluss iiberlegen sie ge-
meinsam, wie sie mit ihren Ressourcen haushalten kénnen und welche
Starkung sie brauchen, um den Betreuungs-Alltag besser zu bewiltigen.

Verantwortlicher Blickpunkte-Demenz-Partner:
Alzheimer Gesellschaft Moers-Niederrhein e.V.

Dozent: Albert Sturtz, Dipl. Sozialpddagoge

Kosten: keine
Termin: 11. Mérz 2024, 1030 — 12.00 Uhr D7
Ort: Seniorenbiiro Moers-Repelen, Markt 5, 47445 Moers

Anmeldung: Neues Ev. Forum, Tel. 02841100135 oder
neuesevforum@kirche-moers.de

Termin: 12. Mirz 2024, 1030 — 12.00 Uhr D8
Ort: Haus der Begegnung, Karthaus 12, 46509 Xanten
Anmeldung: Neues Ev. Forum, Tel. 02841 100135 oder

Haus der Begegnung, Tel. 02801 77980

. D9 14. Marz 2024 aaéhfiir
Vortrag: Sicher zuhause wohnen bei Demenz w

»Ich mdchte so lange wie méglich zuhause leben kdnnen.” Besonders fiir
Menschen mit demenzieller Erkrankung sind die eigenen vier Wande ein
wichtiger und vertrauter Ort, der Sicherheit gibt. Die Wohnberatung hat
daher das Ziel, die Selbststéndigkeit im eigenen Zuhause zu erhalten, zu
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= fordern oder wiederherzustellen. Das héusliche Umfeld und die Gestal-
"'é” tung der Raume werden auf die personlichen Féhigkeiten und Bediirfnisse
3 abgestimmt. Schon mit kleinen Mafinahmen kdnnen Unfille vermieden,
=  der Pflegebedarf reduziert und die Selbststéndigkeit verbessert werden.
%  Der Vortrag informiert dariiber, welche Verdnderungen fiir Demenz-
5 erkrankte besonders hilfreich sind.
=
g Verantwortlicher Blickpunkte-Demenz-Partner:
Caritasverband Moers-Xanten e.V.
Dozentin: Birgit Meschendarfer, Gerontologin
Kosten: keine
Termin: 14. Mérz 2024, 18.00 — 19.30 Uhr D9
Ort: Augustatreff, Augustastr. 7-9, 47441 Moers
Anmeldung: Caritas Seniorenbiiro, Birgit Meschendérfer,
Tel. 02841 8804832
Fiir diese Veranstaltung kénnen 2 Punkte (RbP) angerechnet werden.
D D10 18. Marz 2024 e e e
D D11 19. Mirz 2024  auch fi
R . e EGE
Vortrag: ,,Wer diskutiert, verliert w

Sprichworte und Redewendungen haben in unserer Kultur eine lange Tra-
dition. Meist sind es kurze Satze deren Inhalt auf Erfahrung griindet. Diese
sind in der Gesellschaft allgemein bekannt. Da sie aus einprégsamen Sat-
zen bestehen und oft trotz Demenz im Gedachtnis geblieben sind, konnen
sie in der Kommunikation mit demenziell verdnderten Menschen hilfreich
sein. Angehdrigen bieten sie zudem die Mdglichkeit ihre erkrankten Lie-
ben zu erreichen, auch wenn die Fahigkeit, Zusammenhange zu verstehen
kaum mehr vorhanden ist. Die Teilnehmenden sind eingeladen, miteinan-
der die sinnvolle Nutzung solcher ,Lebensweisheiten” zu reflektieren

Verantwortlicher Blickpunkte-Demenz-Partner:

Grafschafter Diakonie gGmbH — Diakonisches Werk Kirchenkreis Moers
Fachberatung Demenz

Dozent: Albert Sturtz, Dipl. Sozialpadagoge

Kosten: keine
Termin: 18. Marz 2024, 10.30 — 12.00 Uhr D10
Ort: Seniorenbiiro Moers-Repelen, Markt 5, 47445 Moers

Anmeldung: Neues Ev. Forum, Tel. 02841100135 oder
neuesevforum@kirche-moers.de

Fiir diese Veranstaltung kdnnen 2 Punkte (RbP) angerechnet werden.

Termin: 19. Mérz 2024, 1030 — 12.00 Uhr D11
Ort: Haus der Begegnung, Karthaus 12, 46509 Xanten
Anmeldung: Neues Ev. Forum, Tel. 02841100135 oder
neuesevforum@kirche-moers.de,
Haus der Begegnung, Tel. 02801 77980




D D12 19. Miirz 2024
D D14 18.uni2024

Vortrag: ,,Erklar’ mir Demenz ... - ,‘iagg' il
die Diagnose, der Umgang, der Weg it

Demenz — was nun? Was verandert eine Demenz? Wie gehe ich mit diesen
Veranderungen um? Der Vortrag erklart die Diagnose und legt den Schwer-
punkt auf den Umgang und die Kommunikation. Die pflegenden Angehdri-
gen haben die Mdglichkeit, Fragen zu stellen und sich auszutauschen.

Verantwortlicher Blickpunkte-Demenz-Partner:
Sozialwerk St. Georg Care gGmbH

Dozentin: Maren Ostermann, Pflegewissenschaftlerin (B.Sc.)

Kosten: keine

Anmeldung: Maren Ostermann, Tel. 02066 9938928 oder
m.ostermann@sozialwerk-st-georg.de

Termin: 19. Mirz 2024, 18.00 —19.30 Uhr D12
Ort: Sozialwerk St. Georg Care gGmbH,
Niederrheinallee 185-187, 47506 Neukirchen-Vluyn

Fiir diese Veranstaltung konnen 2 Punkte (RbP) angerechnet werden.

Termin: 18. Juni 2024, 18.00 — 19.30 Uhr D14
Ort: Sozialwerk St. Georg Care gGmbH,
Niederrheinallee 185-187, 47506 Neukirchen-Vluyn

Fiir diese Veranstaltung konnen 2 Punkte (RbP) angerechnet werden.

D 9. April 2024 auch
D13 Vortrag: Wenn Pflege notwendig wird — d=
Pflegebediirftigkeit und Leistungen der Pflegeversicherung

Wann bin ich pflegebediirftig? Wie erfolgt die Feststellung und wie kann
ich mich gut darauf vorbereiten? Der Vortrag informiert iiber den heutigen
Begriff der Pflegebediirftigkeit, die Begutachtung durch den Medizini-
schen Dienst und die Leistungen der Pflegekasse, die je nach Pflegegrad
zur Verfiigung stehen. Welche Angebote gibt es bei einer Demenzerkran-
kung fiir pflegende Angehdarige iiber die Krankenkassen/Pflegekassen zur
Entlastung wie z.B. KurmaRnahmen?

Verantwortlicher Blickpunkte-Demenz-Partner:
Caritasverband Moers Xanten e.V.

Dozentin: Karin Miiller, Sozialarbeiterin

Kosten: keine
Termin: 9. April 2024, 17.30 — 19.00 Uhr D13
Ort: Augustatreff, Augustastr. 7-9, 47441 Moers

Anmeldung: Caritas Seniorenbiiro, Karin Miiller, Tel. 02841 8804831
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Freizeitangebote

Hier kdnnen Menschen mit Demenz mit ihren Angehdrigen verschiedenen
Freizeitaktivitaten nachgehen.

D KAMP-LINTFORT - Ein ,,bewegter* Nachmittag gegen das Vergessen

Wir spazieren gegen das Vergessen und genieflen die gemeinsame
Bewegung. Das Angebot richtet sich an alle, die an einem ,,bewegten”
Nachmittag Freude haben: jung oder alt, mit oder ohne demenzielle Be-
eintrachtigung, mit oder ohne Rollator oder Rollstuhl. Im Anschluss an
den Spaziergang findet ein gemiitliches Kaffeetrinken statt.

Freizeitangebote

Veranstalter: Sozialwerk St. Georg Care gGmbH

Kosten: keine
Ort: Sozialwerk St. Georg Care gGmbH,
Goethestr. 2, 47475 Kamp-Lintfort
Termin: 16. Mai 2024, 14.00 — 16.00 Uhr

Anmeldung: Rebecca Litschke, 02845 9484812,
r.litschke @sozialwerk-st-georg.de

D KAMP-LINTFORT - Tanzcafé fiir Menschen mit Demenz und Angehérige

Machten auch Sie zusammen mit lhrem an Demenz erkrankten Angehdri-
gen und weiteren Betroffenen die Freude an Tanz und Bewegung zu alt-
bekannter Musik teilen? Die Téanze finden im Kreis oder mit dem Partner
statt und sollen Erinnerungen an vergangene Zeiten wecken. Jeder kann
sich nach den eigenen kdrperlichen Moglichkeiten beteiligen und Pausen
einlegen.

Veranstalter: Stadt Kamp-Lintfort,
Kooperationspartner Blickpunkte Demenz
Kosten: keine (Angeharige), € 5 (Betroffene)

Termine: 15. Marz, 14. Juni 2024,
jeweils 14.30 — 16.00 Uhr
Ort: Tanzschule Wille, Eyller StraRe 143, 47475 Kamp-Lintfort
Anmeldung: Sarah Schiirmann, Tel. 02842 912266 oder
sarah.schuermann@kamp-Llintfort.de




Beratung im linksrheinischen Teil
des Kreises Wesel

Menschen mit Demenz und ihre Angehérigen finden bei folgenden Einrich-
tungen Beratung und Hilfe. Bitte melden Sie sich vorher an.

D Alzheimergesellschaft Moers-Niederrhein e.V.

Miihlenstr. 20, 47441 Moers
Albert Sturtz, Tel. 028417818453

D Arbeiterwohlfahrt Kreisverband Wesel e.V.

Anlaufstelle Gestfeld

Rundstr. 37a, 47475 Kamp-Lintfort

jeden 1. und 3. Montag im Monat, 10.00 —12.00 Uhr
Thomas Wenzel, Tel. 028417889282

AWO0-Begegnungsstatte Kamp-Lintfort
Boegenhofstr. 6, 47475 Kamp-Lintfort
Anmeldung Dagmar Stephan, Tel. 02842 3740 und
Thomas Wenzel, Tel. 028417889282

AWO Begegnungs- und Beratungszentrum Moers-Meerbeck
Neckarstr. 34, 47443 Moers

5. Februar, 15. April, 17. Juni 2024, jeweils 14.30 — 16.00 Uhr
Thomas Wenzel, Tel. 028417889282 und

Doris Eickschen, Tel. 02841 55022

AWO Begegnungs- und Beratungszentrum Moers-Repelen

Talstr. 12, 47445 Moers

(bei Bedarf mit tiirkischer Ubersetzung),

jeden 1. Donnerstag im Monat von 10.30 — 12.00 Uhr

Thomas Wenzel, Uerdinger Str. 31, 47441 Moers, Tel. 02841 7889282
und Sandra Bonacker, Talstr. 12, 47445 Moers, Tel. 02841 74146

AWO Ortsverein Neukirchen-Vluyn

AWO0 Begegnungsstatte Marie Juchacz-Haus

Max-von Schenkendorf-Str. 9, 47506 Neukirchen-Vluyn
jeden Dienstag 14.00 — 15.30 Uhr

Sandra Remspecher, 02841 7889280

D Caritasverband Moers-Xanten e.V.

Caritas-Seniorenbiiro

Augustastr. 7-9, 47441 Moers
Karin Miiller, Tel. 02841 8804831 und
Birgit Meschendarfer, Tel. 02841 8804832




Beratung im linksrheinischen Teil des Kreises Wesel

D Fachberatung Demenz, Grafschafter Diakonie gGmbh —
Diakonisches Werk Kirchenkreis Moers

Miihlenstr. 20, 47441 Moers
Albert Sturtz, Tel. 02841 7818453

D Gerontopsychiatrische Beratungsstelle der
St. Josef Krankenhaus GmbH im St. Nikolaus Hospital Rheinberg

St. Nikolaus Hospital, Orsoyer Str. 55, 47495 Rheinberg
Montag, Dienstag, Mittwoch, Donnerstag

Bettina Schilling, Tel. 02843 17923303 und

Claudia Berghaus, Tel. 02843 17923305

St. Josef Krankenhaus, Asberger Str. 4, 47441 Moers
Freitag

Bettina Schilling, Tel. 02841 1076843 und

Claudia Berghaus, Tel. 02841 1076958 oder
bettina.schilling@st-josef-moers.de
claudia.berghaus@st-josef-moers.de

D Seniorenstift Bethanien

Wittfeldstr. 31, 47441 Moers
Oliver Hering, Tel. 02841 2002104

D Sozialwerk St. Georg Care gGmbH

Niederrheinallee 185-187, 47506 Neukirchen-Vluyn
Rebecca Litschke, Tel. 02845 9484812




Betreuungsangebote
fiir Menschen mit Demenz

Hier werden Menschen mit Demenz betreut und
die Angehdrigen finden in dieser Zeit Entlastung.

D DINSLAKEN - Schlofcafé

AWO Kreisverband Wesel e.V.

Schlof3str. 5, 46535 Dinslaken

jeden 2. und 4. Donnerstag im Monat, 14.30 — 1730 Uhr,
Einzelbetreuungstermine nach Absprache

Susanne Lukoschek-Hiilser, Tel. 02064 601724

9)ogaSuessSunnal}ag

D DUISBURG-RHEINHAUSEN — Demenz-Café ,,Vergiss mein nicht"

Katholisches Bildungsforum, Standort Duisburg

Handelstr. 16, 47226 Duisburg

jeden Mittwoch, 14.00 —17.00 Uhr, um Anmeldung wird gebeten
Eugenie Czarnecki, Tel. 0178 5642052

Erfahrungen auszutauschen und erfahren in der \ ...
Gruppe Trost und Anerkennung.

Gesprachskreise &
Angehdrige von Menschen mit Demenz finden bei Y S:
folgenden Gespréchskreisen die Gelegenheit, ihre ® fal
s
=
m
o
™

D KAMP-LINTFORT - Fachberatung Demenz

Ringstr. 99-103, 47475 Kamp-Lintfort im Café Friederike Fliedner-Haus
Albert Sturtz, Tel. 028417818453
jeden 2. Montag im Monat, 17.00 — 18.30 Uhr

D KAMP-LINTFORT - Caritas Beratungsstandort

Kolkschenstr. 13, 47475 Kamp-Lintfort

jeden 3. Dienstag im Monat, 18.00 —19.30 Uhr
Nur nach vorheriger Anmeldung

Regina Wortmann, Tel. 02843 971062

D MOERS - Begegnungsstatte ,,Haus am Schwanenring”

Am Schwanenring 5, 47441 Moers
Albert Sturtz, Tel. 028417818453
jeden 1. Mittwoch im Monat, 17.00 —18.30 Uhr




D MOERS - Caritas-Seniorenbiiro

Augustastr. 7-9, 47441 Moers

Regina Wortmann, Tel. 02843 971062

jeden 1. Dienstag im Monat, 15.30 —17.00 Uhr
Nur nach vorheriger Anmeldung

D MOERS — Rudolf-Schloer-Stift

Kranichstr. 1, 47441 Moers

Albert Sturtz, Tel. 028417818453

jeden dritten Montag im Monat, 18.00 —19.30 Uhr
Nur fiir Angehorige von Menschen mit Demenz in
stationdren Pflegeeinrichtungen

D RHEINBERG - Caritas-Tagespflege St. Anna

An der St. Anna Kirche 1a, 47495 Rheinberg
Regina Wortmann, Tel. 02843 971062

jeden 2. Mittwoch im Monat, 10.00 — 11.30 Uhr
Nur nach vorheriger Anmeldung

D RHEINBERG - St. Nikolaus Hospital

Orsoyer Str. 55, 47495 Rheinberg, 2. Etage Raum 232
Bettina Schilling, Tel. 02843 17923303
jeden 3. Dienstag im Monat, 14.30 — 16.00 Uhr

D XANTEN - Caritas-Sozialstation Xanten

Karthaus 12, 46509 Xanten

Regina Wortmann, Tel. 02843 971062

jeden 2. Montag im Monat von 1430 —16.00 Uhr
Nur nach vorheriger Anmeldung




Blickpunkte Demenz -
Wer steht dahinter?

kirchen
krers
Trioers

neues
evangelisches
forum

Neues Evangelisches Forum Kirchenkreis Moers

Das Neue Evangelische Forum Kirchenkreis Moers bietet eine Vielzahl von
Veranstaltungen — die Angebote reichen von Gesprachen zu Alltagssorgen
tiber Fragen nach Entwicklungstrends in der Gesellschaft bis zu theo-
logischen und philosophischen Themen. Familien, Frauen und Ménner in
unterschiedlichen Lebensphasen finden Mdglichkeiten, miteinander in
Kontakt zu treten, Erfahrungen auszutauschen und Mut zur Veranderung
zu finden.

Die aktuellen Themen von Vortrégen, Kursen und Seminaren finden Sie in
verschiedenen Broschiiren; sie liegen in evangelischen Kirchengemein-
den, Kindergérten und vielen 6ffentlichen Stellen aus.

Sie konnen die Angebote auch nachlesen und sich anmelden unter
www.kirche-moers.de/neuesevforum oder www.die-gute-bildung.de

Ansprechpartnerin: Karin Menzel
Geschaftsfiihrerin Neues Evangelisches Forum
Miihlenstr. 20, 47441 Moers, Tel. 02841 100163

Alzheimer Gesellschaft
Moers - Niederrhein e.V.
\. Selbsthilfe Demenz

Alzheimer Gesellschaft Moers — Niederrhein e.V.

Betroffen von Demenz sind nicht allein die Erkrankten, sondern auch ihre
Familien und alle Menschen, die ihnen nahestehen. Menschen mit demen-
zieller Veranderung und ihre Angehérigen bendtigen daher Unterstiitzung
und Hilfe. Die Alzheimer Gesellschaft Moers Niederrhein e.V. will sie in
dieser Situation unterstiitzen.

Der Verein ist eine Selbsthilfeeinrichtung von Betroffenen, Angehdrigen
und Interessierten, die am linken Niederrhein aktiv ist. Er informiert tiber
die Krankheit Demenz, hilft bei Fragen zu Diagnose und Therapie und ver-
mittelt Wissen iiber den alltdglichen Umgang mit Menschen mit Demenz.
Er entlastet Betroffene und Angehdrige, z.B. in Betreuungsgruppen.
Selbsthilfegruppen bieten zusétzlich die Moglichkeit, Erfahrungen und
Sorgen auszutauschen. Die Alzheimergesellschaft Moers-Niederrhein be-
rat auBerdem Institutionen und Kirchengemeinden und sensibilisiert die
Offentlichkeit sowie alle Interessierten fiir das Thema.

Ansprechpartner: Albert Sturtz
Vorsitzender Alzheimergesellschaft Moers-Niederrhein e.V.
Miihlenstr. 20, 47441 Moers, Tel. 02841 781840
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Blickpunkte Demenz — Wer steht dahinter?

A Wo Arbeiterwohlfahrt
Kreisverband Wesel e.V.

AWO Kreisverband Wesel e.V.

Der Wohlfahrtsverband AWO Kreisverband Wesel e.V. ist mit etwa 1.200
Mitarbeiter*innen und vielen freiwilligen, ehrenamtlichen Mitarbeiter*-
innen einer der grofien Tréger sozialer Arbeit im Kreis Wesel. Er ist aner-
kannter Tréger der Jugendhilfe und dariiber hinaus in allen relevanten
Arbeitsfeldern der Sozialpolitik im Kreis Wesel aktiv. Dazu gehdren die
Geschéftsbereiche ,Kinder und Jugend“ und ,,Gesundheit und Alter sowie
der Fachbereich ,,Beratung, Inklusion und Innovation“ mit entsprechen-
den Einrichtungen und Beratungsdiensten. Der Geschaftsbereich ,,Ge-
sundheit und Alter” bildet dabei einen groflen Schwerpunkt.

Neben stationdren, teilstationdren und ambulanten Angeboten sowie
Angeboten des Fachbereiches ,,Gesundheit, Wohnen und Teilhabe* bildet
auch das Angebot in der offenen Altenhilfe in Zusammenarbeit mit den
Begegnungsstatten der Ortsvereine in den Stadtteilen einen wichtigen
Baustein der quartiershezogenen Altenhilfe. In diesem Zusammenhang
bietet der AWO Kreisverband Wesel e.V. Schulungen, regelmafige Bera-
tungsstunden, Veranstaltungen und Angebote zum Thema Demenz an.
Dies beinhaltet auch die psycho-soziale Begleitung der Betroffenen und
die Vermittlung und Beratung zu weitergehenden und ergdnzenden
soziale Hilfen. Diese Angebote sind offen fiir alle interessierten Menschen
mit und ohne Migrationshintergrund.

Bei Bedarf stehen zweisprachige Mitarbeiter*innen zur Verfiigung.

Ansprechpartner*innen:

Thomas Wenzel

Koordination Demenz- und Seniorenberatung
Uerdinger StraRe 31, 47441 Moers, Tel. 028417889282
Sandra Remspecher

Pflegeberatung

Uerdinger StraRe 31, 47441 Moers, Tel. 02841 7889280
Michaela Mayboom

Fachbereichsleitung Gesundheit, Wohnen und Teilhabe
Uerdinger StraRe 31, 47441 Moers, Tel. 028417889278

Seniorendienste
AWO Niederrhein gGmbH

AWO Seniorendienste Niederrhein ggmbH

Die AWO Seniorendienste Niederrhein ggmbH ist einer der fiihrenden An-
bieter von Pflege- und Betreuungsleistungen fiir Senioren im Regierungs-
bezirk Diisseldorf. Fast 50 Jahre Erfahrung mit stationdrer Pflege und ein
hohes Maf an Fachlichkeit und Professionalitdt garantieren, dass wir in
unseren 13 Seniorenzentren, unseren Tagespflegeeinrichtungen, in der




ambulanten Pflege und in der Kurzzeitpflege nicht nur eine optimale Be-
treuung leisten, sondern vor allem auch die individuelle Lebensqualitat
jedes Einzelnen unserer Gaste, Bewohner und Kunden sicherstellen.

Das Willy-Kénen-Seniorenzentrum liegt am linken Niederrhein zwischen
den Gemeinden Neukirchen und Vluyn, umgeben von Griinanlagen,
Wiesen und Feldern. Das Haus verfiigt iiber 92 Plétze fiir vollstationare
Pflege auf drei Ebenen. Kurzzeitige Unterbrechung des Lebens zu Hause
(nach Krankenhausaufenthalt, Entlastung pflegender Angehariger) kon-
nen durch unsere Kurzzeit- und Verhinderungspflege (9 eingestreute
Kurzzeitpflegeplatze) aufgefangen werden.

Wir sind eine anerkannte gerontopsychiatrische Einrichtung und bieten in
besonderen Lebenssituationen eine umfassende kompetente Pflege und
psychosoziale Betreuung und Begleitung der bei uns lebenden Menschen
und ihrer Angehdrigen an.

Ansprechpartnerin: Boushra Hammou

Einrichtungsleitung Willy-Kénen-Seniorenzentrum
Fiirmannsheck 31, 47506 Neukirchen-Vluyn, Tel. 02845 913013

Caritasverband Moers-Xanten e.V.

Das Caritas-Seniorenbiiro des Caritasverbandes Moers-Xanten e.V. ist
Anlauf- und Vermittlungsstelle in allen Fragen rund um das Alter und bei
Krankheit. Die verschiedenen Bausteine des Caritas-Seniorenbiiros sind
die Wohnberatung, Seniorenberatung, Demenzberatung und Informatio-
nen zur Pflege. Dies beinhaltet immer auch die psychosoziale Begleitung
der Betroffenen und die Vermittlung und Beratung zu weitergehenden
und erganzenden Hilfen. Ziel ist es, pflegebediirftige Menschen und deren
Angehdrige im linksrheinischen Teil des Kreises Wesel in Moers, Neu-
kirchen-Vluyn, Kamp-Lintfort, Rheinberg, Alpen, Sonsheck und Xanten zu
beraten und die notwendigen Hilfen fiir ein selbststédndiges Leben zu ver-
mitteln. Der Caritasverband bietet dariiber hinaus eine Vielfalt an Mog-
lichkeiten, im Alter versorgt zu sein — Sozialstationen, Mahlzeitendienst,
Unterstiitzung im Haushalt und ambulante Pflege. Zwei vollstationare
Einrichtungen, drei Tagespflegen und Kurzzeitpflegeplatze in Xanten und
Kamp-Lintfort erganzen das Angebot der ganzheitlichen Unterstiitzung.
Fiir die pflegenden Angehdrigen bietet der Caritasverband Gesprachs-
kreise an und eine individuelle Kurberatung, die inshesondere fiir diese
Lebensphase eine Entlastung darstellen konnen. Neben den offenen Be-
ratungszeiten an unterschiedlichen Standorten sind Hausbesuche und
Termine nach Vereinbarung moglich. Die Beratung ist kostenlos.

Ansprechpartnerinnen: Karin Miiller und Birgit Meschenddrfer
Caritas-Seniorenbiiro, Caritasverband Moers-Xanten e.V.
Augustastr. 7-9, 47441 Moers, Tel. 02841 8804831 und 8804832
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Blickpunkte Demenz — Wer steht dahinter?

les1 Grafschafter
Diakonie
Diakonisches Werk
Kirchenkreis Moers

Fachberatung Demenz der Grafschafter Diakonie gGmbH -
Diakonisches Werk Kirchenkreis Moers

Die Fachberatung Demenz der Grafschafter Diakonie ist ein bedarfsorien-
tiertes Beratungs- und Unterstiitzungsangebot im linksrheinischen Teil
des Kreis Wesel. Sie hat den Auftrag, im Sinne der Menschen mit Demenz
Angehorige zu beraten, Laienhilfe zu entwickeln und zu organisieren,
ehrenamtliche Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter auszubilden und zu be-
gleiten, Offentlichkeitsarbeit zu betreiben, Kooperationen mit bestehen-
den Dienstleistern des Gesundheits- und Versorgungssystems im Interes-
se der Betroffenen zu entwickeln und zu koordinieren. Die Fachberatung
Demenz entwickelt zudem Angebote der Betreuung und Lebensgestaltung
zur Entlastung von Demenzbetroffenen und Angehdrigen.

Bei allen Aktivitdten im Beratungsprozess verfolgt die Fachberatung
Demenz das Ziel, die Lebensqualitat aller Beteiligten so lange wie maglich,
s0 hoch wie méglich zu halten.

Die Fachberatung Demenz ist beteiligt in der e: Demenz
Aktion ,,Demenz Partner” % Partner

der deutschen Alzheimergesellschaft.

Ansprechpartner: Albert Sturtz

Fachberatung Demenz Grafschafter Diakonie gGmbH —
Diakonisches Werk Kirchenkreis Moers

Miihlenstrafie 20, 47441 Moers, Tel. 028417818453

N

ST. JOSEF KRANKENHAUS
MOERS

Gerontopsychiatrische Beratungsstelle
der St. Josef-Krankenhaus GmbH Moers

Die Gerontopsychiatrische Beratungsstelle bietet dlteren Menschen mit
psychischen Erkrankungen (u.a. die Demenz) und deren Angehdrigen,
kostenlose Beratung und Unterstiitzung zu allen Bereichen der hauslichen
Versorgung an. Es wird unter anderem {iber den Verlauf der Erkrankung
Demenz informiert, liber ambulante Betreuungs- und Unterstiitzungs-
moglichkeiten wie z.B. Pflege- und Betreuungsdienste, Tages- und Kurz-
zeitpflege. Ziel ist es, durch eine ganz individuelle Beratung und mit Tipps
zum Umgang mit Menschen mit Demenz, eine Entlastung fiir die Ange-
horigen zu entwickeln.

Die Beratungsstelle ist am linken Niederrhein von Moers, Neukirchen-
Vluyn, Kamp-Lintfort, Rheinberg, Alpen, Sonsbeck bis Xanten tatig.
Sprechstunden sind im St. Nikolaus Hospital in Rheinberg
und im St. Josef Krankenhaus GmbH Moers. Kostenlose %
Hausbesuche sind méglich. Die Stelle wird vom Niederrhein

Kreis Wesel gefordert. fireis Wesel

Gefrdert durch den




Ansprechpartnerin: Bettina Schilling und Claudia Berghaus

im St. Nikolaus Hospital, Orsoyer Str. 55, 47495 Rheinberg,
Tel. 02843 17923303 und 17923305 (Montag bis Donnerstag)
im St. Josef-Krankenhaus, Asberger Str. 4, 47441 Moers,
Tel. 028411076843 und 1076958 (Freitag)

STIFTUNG
BETHANIEN

SENIORENSTIFT

Seniorenstift Bethanien

Das Seniorenstift Bethanien gehort zur Stiftung Krankenhaus Bethanien
fiir die Grafschaft Moers. Das Seniorenstift betreut und pflegt eine grofie
Anzahl von Seniorinnen und Senioren, auch kurzzeitig, rund um die Uhr.
Unser Haus bietet unter anderem eine spezielle, konzeptionell begriindete
gerontopsychiatrische Pflege und Betreuung an. Ein entscheidender Leit-
gedanke unserer Arbeit ist dabei die Achtung der Menschenwiirde, der
Erhalt und die Férderung der individuellen Kompetenzen und der Selbst-
bestimmung. So konnen auch die an Demenz erkrankten Bewohnerinnen
und Bewohner ohne die Gabe von Psychopharmaka ihren individuellen
Tagesrhythmus bei uns leben, um so auch im Kontext ihrer Erkrankung
grofitmagliche Lebenszufriedenheit zu erlangen.

Ansprechpartner: Oliver Hering
Leitung Sozialer Dienst
Wittfeldstrafie 31, 47441 Moers, Tel. 02841 2002104

Sozialwerk
St.Georg

Demenz. Somatik. Psychiatrie.
Sozialwerk St. Georg Care gGmbH

Die Sozialwerk St. Georg Care gGmbH mit dem ambulanten Pflegedienst
— ALPHA - bietet seit 1999 im GroRraum Duisbhurg umfassende Hilfe-
stellungen in der psychosozialen Versorgung psychiatrisch und geronto-
psychiatrisch erkrankter Menschen an.

Die Sozialwerk St. Georg Care gGmbH betreibt in Duisburg, Neukirchen-
Vluyn und Kamp-Lintfort sowie im Miinsterland Demenz- und Pflege-
kompetenzzentren. Diese halten Wohngemeinschaften fiir Menschen mit
Demenz und Pflegebedarf vor sowie ambulante Pflegedienste. Dariiber
hinaus bietet das Unternehmen stationare und ambulante Hilfsangebote
fiir Menschen mit psychischen Erkrankungen und Suchterkrankungen.

Ansprechpartnerin: Maren Ostermann

Wissenschaftliche Mitarbeiterin Sozialwerk St. Georg Care gGmbH
Ehrenstr. 19a, 47198 Duisburg, Tel. 02066 9938928 oder
m.ostermann@sozialwerk-st-georg.de
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Wichtige Hinweise o

GE
zu den Kursen -

INFORMATION
iiber Bildungssch€ck und -pramie

Nutzen Sie fiir lhre Teilnahme den Bildungssch€ck des Landes NRW
oder die Bildungspramie des Bundesministeriums fiir Bildung und
Forschung. Mit dem Bildungssch€ck NRW unterstiitzt die Landesregie-
rung fiir bestimmte Beschaftigte die Teilnahme an beruflicher Weiter-
bildung und iibernimmt die Halfte der anfallenden Seminargebiihren
bis maximal € 500 pro Bildungssch€ck.

Weitere Informationen finden Sie auch im Internet unter
www.bildungsscheck.de und unter www.bildungspraemie.info

/\

Illl Registrierung’
beruflich
Pflegender

ERKLARUNG
Registrierung beruflich Pflegender

Berufliche Fort- und Weiterbildung wird auch im Pflegeberuf immer
wichtiger. Die ,,Registrierung beruflich Pflegende” tragt zur Profes-
sionalisierung der Berufsgruppen bei — hier kénnen sich beruflich
Pflegende erfassen lassen und ihre Fort- und Weiterbildungen nach-
weisen und auch fiir Arbeitgeber ihr aktives und interessiertes Be-
rufsverstandnis darlegen (www.regbp.de).

Das Neue Evangelische Forum Kirchenkreis Moers ist als anerkannte
Weiterbildungseinrichtung bei der ,,Registrierung beruflich Pflegen-
de” eingetragen und Teilnehmende konnen fiir die aufgefiihrten Fort-
und Weiterbildungen die genannte Punktezahl berechnen lassen
(Identnummer: 20090889)

HINWEIS fiir Ehrenamtliche

Bitte erfragen Sie eine Kostenerstattung bei der Einrichtung, fiir die
Sie ehrenamtlich tatig sind!




Die Veranstaltungsreihe Blickpunkte Demenz wird auf
Initiative des Kirchenkreises Moers organisiert durch:

 Neues Evangelisches Forum Kirchenkreis Moers
* Alzheimergesellschaft Moers-Niederrhein e.V.
o Arbeiterwohlfahrt Kreisverband Wesel e.V.
* Arbeiterwohlfahrt Seniorendienste Niederrhein ggmbH
» Caritasverband Moers-Xanten e.V.

* Fachberatung Demenz der Grafschafter Diakonie gGmbh
— Diakonisches Werk Kirchenkreis Moers

 Gerontopsychiatrische Beratungsstelle der
St. Josef-Krankenhaus GmbH Moers

« Seniorenstift Bethanien
* Sozialwerk St. Georg Care gGmbH

Gemeinsam planen und verdffentlichen sie Informationsveranstaltungen,
Vortrége und Seminare zum Thema Demenz. Sie laden Angehdrige von
Menschen mit Demenz, ehrenamtliche Mitarbeitende und Pflegende in
ambulanten und stationdren Einrichtungen und Interessierte ein, sich mit
dem Thema zu beschéftigen.

Die Veranstaltungen werden gemaff dem Weiterbildungsgesetz NRW
durchgefiihrt.

Nahere Informationen

Neues Evangelisches Forum Kirchenkreis Moers k]fg%'en
Telefon: 02841100135 moers
E-Mail: neuesevforum@kirche-moers.de vamselisches

AGB online

Bitte beachten Sie auch unsere Allgemeinen Geschaftsbedingungen,
inshesondere die Stornoregelungen. Sie kénnen sie im Internet nach-
lesen unter: www.kirche-moers.de/neuesevforum oder
www.die-gute-bildung.de.

DOWNLOAD als PDF

Eine pdf-Datei dieser Broschiire kann angefordert werden unter
neuesevforum@kirche-moers.de und steht auf den Internetseiten
der Kooperationspartner zum Download bereit unter:

www.die-gute-bildung.de www.bethanien-moers.de
www.alzheimergesellschaft-moers.de  www.caritas-moers-xanten.de
www.grafschafter-diakonie.de www.st-josef-moers.de

www.awo-kv-wesel.de www.sozialwerk-st-georg.de
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